
 

  

Das Berneuchener Haus Kloster Kirchberg ist ein Haus der Einkehr, 
der Begegnung und des Gebets. Unsere Gäste sind zu den 
Tagzeitengebeten und den Eucharistiefeiern eingeladen. Auf 
unsere Webseite und im Veranstaltungsplan (den wir Ihnen gerne 
zusenden) finden Sie weiter Informationen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ermäßigung 
Studentenermäßigungen sind bis zum 25. Lebensjahr bei Vorlage 
des Ausweises möglich. Als Finanzierungshilfe für den Aufenthalt 
kann bei der Leitung des Hauses ein Zuschuss aus der Stählin-
Stiftung beantragt werden. 
 
Anmeldung 
Bitte melden Sie sich frühzeitig schriftlich an. Verwenden Sie dazu, 
wenn möglich, unsere Anmeldevordrucke. Eine Anmeldung ist 
auch per E-Mail oder über unsere Webseite möglich. Sie erhalten 
von uns eine Anmeldebestätigung. 
 
Abmeldung, Nichtteilnahme 
Im Verhinderungsfall bitten wir um rechtzeitige Abmeldung, 
möglichst schriftlich, bzw. per Fax. Entsprechend unseren 
Geschäftsbedingungen berechnen wir bei kurzfristiger Abmel-
dung oder Nichtteilnahme ohne Abmeldung eine Ausfallgebühr. 

 

Berneuchener Haus Kloster Kirchberg  
72172 Sulz am Neckar 
07454/883 0 oder belegung@klosterkirchberg.de 

www.klosterkirchberg.de 
 

 
 
  

Tagungsnummer 23/1060 

Kosten der Tagung  
Unterkunft und Verpflegung 
Vollpension pro Übernachtung 
 

Einzel-
zimmer 

 

Doppel-
zimmer 
pro Person 

Preiskategorie I Dusche/WC/Telefon/Fön 91,00€ 77,00€ 

Preiskategorie II Einfache Zimmer, k/w Wasser 77,00€ 64,00€ 

Preiskategorie II Schüler, Azubis, Studenten 62,00€ 51,00€ 

Energiekostenpauschale pro Tag/Person 

Tagungsbeitrag einmalig 
 2,50 €      1,50 € 

195,00 € 

 

23.10.2023 

27.10.2023 

Kontemplation und 
Coaching  
 

Kraft und  Orientierung  
aus der Stille  
 
 

Karin und Armin Baltruschat 
 
Montag, 23.10. - Freitag,27.10.2023 
 
 

 

 

 



 
 
 

 

Preise, Konditionen, Ermäßigungen 

Unsere Preise sind Vollpensionspreise (3 Mahlzeiten), 
maßgebend sind unsere Geschäftsbedinungen und die 
jeweils gültige Preisliste.  

Gäste, denen die Finanzierung ihres Aufenthalts schwer 
fällt, können einen Zuschussus der Stählin-Stiftung 
erhalten. Bitte senden Sie uns mit dieser Anmeldung 
einen entsprechenden Nachweis.  
  Ich möchte den Stiftungszuschuss nutzen.  

Freiwillige, persönliche Angabe:  

Geburtstag:_______________ 

Durch Stille Lebensstärkung erfahren 
 
Die Kontemplation ist eine alte christliche 
Gebetsform, die auch im Alltag zu Ruhe und 
innerem Frieden führen kann. Unser Lehrer, der 
Jesuitenpater Franz Jalics, hat diesen Weg für die 
heutige Zeit übertragen. (Literaturempfehlung: 
Franz Jalics: „Kontemplative Exerzitien – Eine 
Einführung in die kontemplative Lebenshaltung 
und in das Jesusgebet.“) Die Stille kann vieles 
bewegen in unserem Inneren. Oft werden 
schmerzliche alte Erfahrungen oder Blockaden 
bewusst. Zusätzlich zur heilenden Kraft des 
Schweigens und der Stille bieten wir 
Coachinggespräche an, die solche Prozesse 
aufnehmen und weiterführen. So können diese 
Tage zu einer Neuausrichtung und einem 
Auftanken für unser Leben zu Hause werden. 
 
Übungsschritte dabei sind: 
 
∙ Einführung in die Meditation mit kürzeren Einheiten 

gemeinsamer Stille  
∙ Durchgehendes Schweigen 
∙ Spaziergänge zur bewussten Wahrnehmung der Natur 
∙ Erfahrungsaustausch in der Gruppe  
∙ Einzelbegleitung/Coaching 
∙ Abendlicher thematischer Impuls mit schlichter    

Mahlfeier 

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, warme Socken, 
Armbanduhr, Wecker (damit man, wenn möglich, in 
diesen Tagen vom Handy unabhängig sein kann) 
 
Es besteht die Möglichkeit, an den Tagzeitgebeten des 
Hauses teilzunehmen. 
 
Tagungsleitung:  Karin Baltruschat 
 Studium ev. Theologie  

und Germanistik 
Exerzitienleiterin 
Geistliche Begleiterin 
 

 Armin Baltruschat 
   Pfarrer 
   Gestaltpädagoge 

Supervisor und Systemischer 
Business-Coach 

 
Anreise:   Montag, 23.10.2023 
Beginn:   17 Uhr  
Abreise:   Freitag, 27.10.2023 

ca. 13 Uhr  
 
 
 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


