Ich melde mich/uns verbindlich an

zur Tagung: 22/1080

vom: 28.10. bis: 30.10.2022

Ich verlangere meinen Aufenthalt

vom: DIS et e
Erste Mahlzeit Ors CIme Clae
Letzte Mahlzeit Clrs Ome  Oae

Ich melde mich/uns verbindlich an als Einzelgast

vom: DS et easeser e snaeaes
Erste Mahlzeit Clrs CIme Clae
Letzte Mahlzeit Clrs CIme Clae

Anschrift
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Mit mir kommen: (bei Kindern bitte Geburtsdatum)

[ schiiler [ Azubi [ Student (bitte Geburtsdatum)
Unterbringung (zutreffendes bitte ankreuzen)

Zimmer mit Dusche/WC/Tel. Kat1 [lez [bz
Zimmer mit Waschbecken kKatu Oez Obz

Wenn die gewtiinschte Kategorie beIeEtlist, binich
einverstanden mit [ niederer bzw. L1 hoherer Kategorie

Besondere Anforderungen
(Behindertenzimmer, tiberlanges Bett, vegetarisches Essen usw.)

O pist (mit Zuschlag) z. B. Gluten-/Laktose-/Fruktoseintoleranz

Ort Datum Unterschrift

[ Bitte nehmen Sie mich in den Verteiler des monatlich
erscheinenden E-Mail-Newsletter auf.

Das Berneuchener Haus Kloster Kirchberg ist ein Haus
der Einkehr, der Begegnung und des Gebets. Unsere
Géaste sind zu den Tagzeitengebeten und den
Eucharistiefeiern eingeladen. Im Hausprospekt und im
Veranstaltungsplan finden Sie weitere Informationen.
Beides kénnen Sie bei uns anfordern.

Berneuchener Haus o Kioster Kirchberg
72172 Sulz

Tel. 07454/883-0 @ Fax 07454/883-250
Email: belegung@klosterkirchberg.de
http://www.klosterkirchberg.de

Kosten der Tagung:

Unterkunft und Verpflegung Einzel- Doppel-
(Vollpension pro Ubernachtung) zimmer zimmer
pro Person
Preiskategorie | 91,00€ 77,00 €
(Dusche/WC/Telefon/Fon)
Preiskategorie Il 77,00€ 64,00€
(einfache Zimmer k/w Wasser)
Preiskategorie Il 62,00€ 51,00€
Schiiler, Azubis, Studenten
Tagungsbeitrag einmalig 130,00 €
ErmaRigung

StudentenermdRigungen sind bis zum 25. Lebensjahr
bei Vorlage des Ausweises moglich. Als
Finanzierungshilfe fur den Aufenthalt kann bei der
Leitung des Hauses ein Zuschuss aus der Stdhlin-
Stiftung beantragt werden.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich frihzeitig schriftlich an.
Verwenden Sie dazu, wenn moglich, unsere
Anmeldevordrucke. Sie erhalten von uns eine
Anmeldebestatigung.

Abmeldung, Nichtteilnahme

Im Verhinderungsfall bitten wir um rechtzeitige
Abmeldung, moglichst schriftlich, bzw. per Fax.
Entsprechend unseren Geschéftsbedingungen
berechnen wir bei kurzfristiger Abmeldung oder
Nichtteilnahme ohne Abmeldung eine Ausfallgebthr

Berneuchener Haus

Kloster Kirchberg

Logotherapieseminar

Sinnerfiillt leben
trotz
Depression

Helga Hock
Hildegard Jakob

Freitag, 28. - Sonntag, 30.10.2022


http://www.klosterkirchberg.de/

»Trotzdem Ja zum Leben sagen“

Viktor Frankl Methodisch ist das Seminar sehr vielfaltig
aufgebaut.
Depression kann jeden treffen. Etwa jeder Theoretische Inputs
finfte Bundesbirger kommt im Laufe seines b mit Kurzvortrigen,
Lebens einmal in eine depressive Phase. » Filmsequenzen,
» Aussagen und Zeichnungen von
Ziel des Seminars ist es, die Depression in einem Betroffenen wechseln ab mit
neuen Licht zu sehen, welches sie in ihrer Tiefe » Raum fiir Gespriche und Austausch
versteht und welches gleichzeitig aufzeigt: ,Es sowie mit
gibt ein erfilltes Leben trotz depressiver » kleinen kreativen Ubungen
Episoden.”
Das Seminar richtet sich an Betroffene,
Wie dieses TROTZDEM aussehen kann, darum Angehérige und alle, die sich fiir dieses Thema
geht es in dem Seminar. interessieren.

Es werden Moglichkeiten aufgezeigt, welche
Betroffene und Angehorige in einer depressiven
Phase tun kénnen, um Korper und Seele zu

helfen. Tagungsleitung: Helga Hock
Ehe-, Familien-
Dabei wird auch die spirituelle Komponente und Lebensberatung,
berticksichtigt, z.B. die Erfahrung vieler Logotherapie
Betroffener, nicht mehr glauben zu kdnnen. Die www.logotherapie-hock.de
Wechselwirkungen zwischen Spiritualitdt und
Depression werden thematisiert sowie die Hildegard Jakob
Frage, wie Spiritualitit eine Ressource fiir ein Logotherapie
sinnerfilltes Leben sein kann - trotz Klinikseelsorge
Depression. www.logotherapie-
jakob.de
Wesentlich ist eine akzeptierende Haltung
gegeniiber den depressiven Gefiihlen und Anreise: Freitag, 28.10.2022
Stimmungen zu erlernen und gleichzeitig sich Beginn: 18 Uhr
von diesen Gefiihlen zu distanzieren und im Abreise: Sonntag, 30.10.2022
Rahmen der Méglichkeiten das Sinnvolle zu tun. ca. 13 Uhr

Zwecken und der Weiterentwicklung des Angebotes und der
Qualitit unseres Hauses, sie werden nur intern verwendet.

bitte mit der Anmeldung bekannt und vergessen Sie nicht
Personliche Angaben dienen ausschliel3lich statistischen

Falls Sie ErmaRigung erhalten wollen, geben Sie uns dies
den Nachweis!

MaRgebend sind unsere Geschdftsbedingungen und die

Unsere Preise sind Vollpensionspreise (3 Mahlzeiten).
jeweils giiltige Preisliste.

Preise, Konditionen, ErmaRigungen

Geburtstag/e:
Beruf/e:

72172 Sulz am Neckar

Berneuchener Haus
Kloster Kirchberg


http://www.logotherapie-/
http://www.logotherapie-/

