Ich melde mich/uns verbindlich an

zur Tagung: 21/1190

vom: 26.11. bis: 28.11.2021

Ich verlangere meinen Aufenthalt

vom: bis:

Erste Mahlzeit LlFs Cme  DOlae
Letzte Mahlzeit ClFs Cme  DOlae

Ich melde mich/uns verbindlich an als Einzelgast

vom: [SYE O,
Erste Mahlzeit Clrs LIme Llae
Letzte Mahlzeit Clrs CIme Llae

Anschrift

Name:

SETARE e eereneereereeneseeseesnesteseesesesesnssnsssssessassassessassosessesssssesssssassssssasssns

PLZ....

Ort:

TElEfON/FaX ertereereereerenrenrensesseseessersersassssessssessssessssssssssassssasssansssaans

Mail reeeresnteseesteesesaesnntesstesseeaaeasasassnaseen
Mit mir kommen: (bei Kindern bitte Geburtsdatum)

L] schiler [ Azubi [ Student (bitte Geburtsdatum)
Unterbringung (zZutreffendes bitte ankreuzen)

Zimmer mit Dusche/WC/Tel. Kat1 [z [bpz
Zimmer mit Waschbecken kKatn ez Obz

Wenn die gewlinschte Kategorie beIeEtlist, binich
einverstanden mit [1 niederer bzw. L1 héherer Kategorie

Besondere Anforderungen
(Behindertenzimmer, tiberlanges Bett, vegetarisches Essen usw.)

Das Berneuchener Haus Kloster Kirchberg ist ein Haus
der Einkehr, der Begegnung und des Gebets. Unsere
Gaste sind zu den Tagzeitengebeten und den
Eucharistiefeiern eingeladen. Im Hausprospekt und im
Veranstaltungsplan finden Sie weitere Informationen.
Beides kénnen Sie bei uns anfordern.

Berneuchener Haus o Kioster Kirchberg
72172 Sulz

Tel. 07454/883-0 e Fax 07454/883-250
Email: belegung@klosterkirchberg.de
http://www.klosterkirchberg.de

Kosten der Tagung:

O piat (mit Zuschlag) z. B. Gluten-/Laktose-/Fruktoseintoleranz

Ort Datum Unterschrift

[ Bitte nehmen Sie mich in den Verteiler des monatlich
erscheinenden E-Mail-Newsletter auf.

Unterkunft und Verpflegung Einzel- Doppel-
(Vollpension pro Ubernachtung) zimmer zimmer
pro Person
Preiskategorie | 89,00€ 76,00 €
(Dusche/WC/Telefon/Fon)
Preiskategorie Il 76,00€ 62,00€
(einfache Zimmer k/w Wasser)
Preiskategorie Il 61,00€ 51,00€
Schiiler, Azubis, Studenten
Tagungsbeitrag einmalig 115,00 €
ErmiBigung

StudentenermaRigungen sind bis zum 25. Lebensjahr
bei  Vorlage des  Ausweises moglich. Als
Finanzierungshilfe fir den Aufenthalt kann bei der
Leitung des Hauses ein Zuschuss aus der Stdhlin-
Stiftung beantragt werden.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich frihzeitig schriftlich an.
Verwenden Sie dazu, wenn moglich, unsere
Anmeldevordrucke. Sie erhalten von uns eine
Anmeldebestatigung.

Abmeldung, Nichtteilnahme

Im Verhinderungsfall bitten wir um rechtzeitige
Abmeldung, moglichst schriftlich, bzw. per Fax.
Entsprechend unseren Geschéftsbedingungen
berechnen wir bei kurzfristiger Abmeldung oder
Nichtteilnahme ohne Abmeldung eine Ausfallgebthr.

Berneuchener Haus

Kloster Kirchberg

,Das Leben lasst
fragen, wo du
bleibst“

(M.Mary)

Ulf Pomerenke

Freitag, 26.11. - Sonntag, 28.11.2021


http://www.klosterkirchberg.de/

Vieles im Alltag funktioniert, ohne dass wir es
bewusst steuern. Routinen und wieder-
kehrende Denk- und Verhaltensmuster
bringen uns ganz gut durch den Tag. Wir
werden sozusagen von unserem inneren
Autopiloten“ gesteuert. Das ist hdufig hilfreich

und hat etwas Entlastendes.

Diese Automatismen kdnnen aber auch eine zu
groRe Dominanz entwickeln. Wir sind dann wie
Schlafwandler unterwegs. Wir spiiren uns nicht
mehr richtig, haben wenig innere Klarheit und
sind nicht mehr in Kontakt mit unserem
~Wesenskern“. Das Leben verliert seinen Reiz

und seinen Glanz.

Dann gilt es innezuhalten, sich die Augen zu
reiben und genau hinzuschauen, was eigentlich
los ist in mir und um mich herum. Um in meine
Kraft zu kommen, muss ich ,aufwachen“ und
wieder selbst das Steuer Gibernehmen. Spiren,
was ich wirklich will, was meine Neugier weckt
und mich wieder staunen ldsst. Es gilt, neu
aufzubrechen in das Abenteuer des eigenen

Lebens.

Im Seminar arbeiten wir mit Methoden der
Transaktionsanalyse und des ,inneren Teams*,
mit weisheitlichen Impulsen aus Kunst,
Literatur  und  Religion, mit kleinen
Meditations- und Achtsamkeitsiibungen, mit

kreativen Elementen und einfachen

K&rpertibungen.
Leitung: Ulf Pomerenke
Diplomtheologe
Ausbildungen in
Transaktionsanalyse und
Psychotherapie
freiberuflicher Trainer
und Coach
Anreise: Freitag, 26.11.2021
Beginn: 18 Uhr Abendgebet
Abreise: Sonntag, 28.11.2021
ca. 13 Uhr

Zwecken und der Weiterentwicklung des Angebotes und der
Qualitdt unseres Hauses, sie werden nur intern verwendet.

bitte mit der Anmeldung bekannt und vergessen Sie nicht
Personliche Angaben dienen ausschliellich statistischen

Falls Sie ErmaRigung erhalten wollen, geben Sie uns dies
den Nachweijs!

MaRgebend sind unsere Geschéftsbedingungen und die

Unsere Preise sind Vollpensionspreise (3 Mahlzeiten).
jeweils gultige Preisliste.

Preise, Konditionen, ErmaRigungen

Geburtstag/e:
Beruf/e:

Berneuchener Haus
Kloster Kirchberg
72172 Sulz am Neckar



