
 

Ich melde mich/uns verbindlich an  

zur Tagung:  21/0567 
 

vom:  21.05. bis: 23.05.2021 
 
Ich verlängere meinen Aufenthalt  
 

vom:………………..….…………..…bis:…………………………..……..………. 
Erste Mahlzeit  □FS      □ME          □AE 

Letzte Mahlzeit                  □FS      □ME          □AE 

 

Ich melde mich/uns verbindlich an als Einzelgast 
 

vom:………………..….…………..…bis:……………………………………….... 
Erste Mahlzeit                  □FS    □ME            □AE 
Letzte Mahlzeit                  □FS    □ME            □AE 

 

Anschrift 
Vorname:………………………………………….…………….……………………... 

Name:………………………………………….……………………………..…..….…. 

Straße:………………………………………………………………………..…..…..... 

PLZ:………………………………………….……………………………………...……. 

Ort:………………………………………………………………………….………….… 

Telefon/Fax:………………………….……................................................ 

Mail………………………………………………………………….……………………. 

Mit mir kommen:   (bei Kindern bitte Geburtsdatum) 

………………………………………………………………………………..…............ 
………………………………………………………………………………….……...….. 
□ Schüler   □ Azubi   □ Student  (bitte Geburtsdatum) 

 

Unterbringung  (Zutreffendes bitte ankreuzen) 

Zimmer mit Dusche/WC/Tel.  Kat I      □EZ     □DZ 
Zimmer mit Waschbecken       Kat II     □EZ     □DZ 
 

Wenn die gewünschte Kategorie belegt ist, bin ich 
einverstanden mit  □ niederer bzw. □ höherer Kategorie 
 

Besondere Anforderungen 
□ (Behindertenzimmer, überlanges Bett, vegetarisches Essen usw.) 
 
……………………………………………………………..……………………………………………………..… 

□ Diät (mit Zuschlag) z. B. Gluten-/Laktose-/Fruktoseintoleranz 

 

…………………………………………………………………….…………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………………………..… 
Ort  Datum   Unterschrift 

 

□ Bitte nehmen Sie mich in den Verteiler des monatlich  
        erscheinenden E-Mail-Newsletter auf. 

 
Das Berneuchener Haus Kloster Kirchberg ist ein Haus 
der Einkehr, der Begegnung und des Gebets. Unsere 
Gäste sind zu den Tagzeitengebeten und den 
Eucharistiefeiern eingeladen. Im Hausprospekt und im 
Veranstaltungsplan finden Sie weitere Informationen. 
Beides können Sie bei uns anfordern. 
 
 
 

Berneuchener Haus ● Kloster Kirchberg  

72172 Sulz 
Tel. 07454/883-0 ● Fax 07454/883-250 
Email: belegung@klosterkirchberg.de 
http://www.klosterkirchberg.de 

 
 

K o s t e n  d e r  T a g u n g :  

  Unterkunft und Verpflegung 
(Vollpension pro Übernachtung) 

Einzel- 
zimmer 

Doppel- 
zimmer  
pro Person 

Preiskategorie I 
       (Dusche/WC/Telefon/Fön) 

89,00 € 76,00 € 

Preiskategorie II 
(einfache Zimmer k/w Wasser) 

76,00 € 62,00 € 

Preiskategorie II 
Schüler, Azubis, Studenten 

61,00 € 51,00 € 

Tagungsbeitrag einmalig 125,00 €  
 
 

Ermäßigung 
Studentenermäßigungen sind bis zum 25. Lebensjahr 
bei Vorlage des Ausweises möglich. Als 
Finanzierungshilfe für den Aufenthalt kann bei der 
Leitung des Hauses ein Zuschuss aus der Stählin-
Stiftung beantragt werden. 

 
 
Anmeldung 
Bitte melden Sie sich frühzeitig schriftlich an. 
Verwenden Sie dazu, wenn möglich, unsere 
Anmeldevordrucke. Sie erhalten von uns eine 
Anmeldebestätigung. 

 
 
Abmeldung, Nichtteilnahme 
Im Verhinderungsfall bitten wir um rechtzeitige 
Abmeldung, möglichst schriftlich, bzw. per Fax. 
Entsprechend unseren Geschäftsbedingungen 
berechnen wir bei kurzfristiger Abmeldung oder 
Nichtteilnahme ohne Abmeldung eine Ausfallgebühr. 

 

 

 

Ich will dir mein Herze 
schenken 

 
 

 
 
 
 

Günter Hammerstein 

 
 
 

Freitag, 21.05. – Sonntag, 23.05.2021 
 

http://www.klosterkirchberg.de/


 

Meditation im Tanz 
 

Ich will dir  
mein Herze schenken 

 
Wenn uns etwas „zu Herze geht“, spricht dies aus, 
dass wir zutiefst berührt und bewegt sind. Und 
wenn wir „etwas im Herze bewahren“ wollen, 
drückt dies aus, dass wir etwas Kostbares 
aufgenommen und verstanden haben, was wir 
uns erhalten wollen.  
 
Das Herz ist das Symbol schlechthin für die Liebe. 
Wenn wir lieben, schlägt unser Herz im Rhythmus 
der Liebe. Wenn uns etwas verletzt, empfinden 
wir dies als Stich ins Herz. Wenn wir verzweifelt 
sind, möchten wir uns das „Herz aus dem Leib 
reißen“.  
 
Wenn in der Matthäus-Passion der Sopran singt, 
„Ich will dir mein Herze schenken“ können wir 
dies als Ausdruck innigster Verbundenheit 
verstehen. Es ist ein Herzensbekenntnis mit 
einem Menschen, dessen Botschaft bewegt und 
mitnimmt.  
 
Die Arie „Ich will dir mein Herze schenken“  
(Nr. 13 der Matthäus Passion von J. S. Bach) bildet 
mit ihrem bekennenden Text den Hintergrund 
des Wochenendes vor dem Beginn der Passion.  
 
Ich will dir mein Herze schenken, 
Senke dich, mein Heil, hinein! 
Ich will mich in dir versenken; 
Ist dir gleich die Welt zu klein, 
Ei, so sollst du mir allein 
Mehr als Welt und Himmel sein. 
 

 

 
  
Über die Meditation im Tanz wird angeregt, sich 
bewusst zu werden, was das Herz bewegt und 
aus dem Herzen heraus „geschenkt“ werden 
möchte, was das Herz als „Heil“ ersehnt und 
wohin die Tanzenden sich „versenken“ möchten.  
 
Über die konkrete Arie hinaus werden Tänze 
eingebracht, die die Leidenschaft des Herzens 
aufgreifen.  
Das Seminar lädt ein, sich vom Herzen aus auf 
den Weg in die Passion leiten zu lassen. 
Zum Konzept der Meditation im Tanz gehören 
anwärmende Körperübungen, die auf die Tänze 
einstimmen und vorbereiten möchten.  
 
Wiederholungen und Pausen zwischen den 
Tänzen regen eine Vertiefung der persönlichen 
Berührtseins an.  
 
 
Leitung: Günter Hammerstein 
  eigenes Konzept der  
  Meditation im Tanz; 

Psychotherapeut (C. G. Jung)  
Qigong Yangsheng-Lehrer 
Referent am Hospitalhof Stuttgart 
www.guenter-hammerstein.de  

 
Anreise: Freitag, 21.05.2021 
Beginn: 16 Uhr 
Abreise. Sonntag, 23.05.2021 

ca. 13 Uhr 
 

 
 

 

http://www.guenter-hammerstein.de/

