
 
 

Ich melde mich/uns verbindlich an  

zur Tagung: 21/0310, 0535, 0740, 1240 

vom:  bis:  
 
Ich verlängere meinen Aufenthalt  
 

vom:………………..….…………..…bis:…………………………..……..………. 
Erste Mahlzeit  □FS      □ME          □AE 

Letzte Mahlzeit                  □FS      □ME          □AE 

 

Ich melde mich/uns verbindlich an als Einzelgast 
 

vom:………………..….…………..…bis:……………………………………….... 
Erste Mahlzeit                  □FS    □ME            □AE 
Letzte Mahlzeit                  □FS    □ME            □AE 

 

Anschrift 
Vorname:………………………………………….…………….……………………... 

Name:………………………………………….……………………………..…..….…. 

Straße:………………………………………………………………………..…..…..... 

PLZ:………………………………………….……………………………………...……. 

Ort:………………………………………………………………………….………….… 

Telefon/Fax:………………………….……................................................ 

Mail………………………………………………………………….……………………. 

Mit mir kommen:   (bei Kindern bitte Geburtsdatum) 

………………………………………………………………………………..…............ 
………………………………………………………………………………….……...….. 
□ Schüler   □ Azubi   □ Student  (bitte Geburtsdatum) 

 

Unterbringung  (Zutreffendes bitte ankreuzen) 

Zimmer mit Dusche/WC/Tel.  Kat I      □EZ     □DZ 
Zimmer mit Waschbecken       Kat II     □EZ     □DZ 
 

Wenn die gewünschte Kategorie belegt ist, bin ich 
einverstanden mit  □ niederer bzw. □ höherer Kategorie 
 

Besondere Anforderungen 
□ (Behindertenzimmer, überlanges Bett, vegetarisches Essen usw.) 
 
……………………………………………………………..……………………………………………………..… 

□ Diät (mit Zuschlag) z. B. Gluten-/Laktose-/Fruktoseintoleranz 

 

…………………………………………………………………….…………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………………………..… 
Ort  Datum   Unterschrift 

 

□ Bitte nehmen Sie mich in den Verteiler des monatlich  
        erscheinenden E-Mail-Newsletter auf. 

 
 

 
 

Das Berneuchener Haus Kloster Kirchberg ist ein Haus 
der Einkehr, der Begegnung und des Gebets. Unsere 
Gäste sind zu den Tagzeitengebeten und den 
Eucharistiefeiern eingeladen. Im Hausprospekt und im 
Veranstaltungsplan finden Sie weitere Informationen. 
Beides können Sie bei uns anfordern. 
 
 

Berneuchener Haus ● Kloster Kirchberg  

72172 Sulz 
Tel. 07454/883-0 ● Fax 07454/883-250 
Email: belegung@klosterkirchberg.de 
http://www.klosterkirchberg.de 

 
 
 

K o s t e n  d e r  T a g u n g :  

Unterkunft und Verpflegung 
(Vollpension pro Übernachtung) 

Einzel- 
zimmer 

Doppel-
zimmer 
pro Person 

Preiskategorie I 
       (Dusche/WC/Telefon/Fön) 

89,00 € 76,00 € 

Preiskategorie II 
(einfache Zimmer k/w Wasser) 

76,00 € 62,00 € 

Preiskategorie II 
Schüler, Azubis, Studenten 

61,00 € 51,00 € 

Tagungsbeitrag  jeweils 65,00 €  
 
 
Ermäßigung 
Studentenermäßigungen sind bis zum 25. Lebensjahr 
bei Vorlage des Ausweises möglich. Als 
Finanzierungshilfe für den Aufenthalt kann bei der 
Leitung des Hauses ein Zuschuss aus der Stählin-
Stiftung beantragt werden. 

 
Anmeldung 
Bitte melden Sie sich frühzeitig schriftlich an. 
Verwenden Sie dazu, wenn möglich, unsere 
Anmeldevordrucke. Sie erhalten von uns eine 
Anmeldebestätigung. 
 
Abmeldung, Nichtteilnahme 
Im Verhinderungsfall bitten wir um rechtzeitige 
Abmeldung, möglichst schriftlich, bzw. per Fax. 
Entsprechend unseren Geschäftsbedingungen 
berechnen wir bei kurzfristiger Abmeldung oder 
Nichtteilnahme ohne Abmeldung eine Ausfallgebühr. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WEGE ZUR MITTE 
Meditative Kreistänze  

   & Gebärden, Reigentänze, 
Texte 

 

Ingeborg Lenz-Schikore 
 

TANZ-TAG(e) 

● Montag, 01. März 2021 
● Montag, 10. Mai 2021 

● Donnerstag, 08. Juli 2021 
● Donnerstag, 09. Dezember 2021 

http://www.klosterkirchberg.de/


 

DIE TÜR STEHT OFFEN 

MEHR NOCH DAS HERZ. 
 

Porta patet, cor magis. 
 

 
 

 
 

Alter Mönchsgruß der Zisterzienser 

 
LÄUTEN, EINTRETEN, TANZEN 

 

DEIN MORGEN 
Wo fange ich an, 

wohin mit den Augen, 
den Blick aufzuheben 

zu deinem Morgen 
zu nehmen den Weg, 
wo führt er mich hin? 

(auszugsw. aus „Psalmen“ Uwe Kolbe) 
 

 
INHALTE: Tanzend begrüßen wir den jeweiligen TAG, die 
jew. Jahreszeit. Dehnen uns in alle Richtungen aus und 
versuchen mit unserem inneren sakralen Raum neu in 
Verbindung zu kommen »Tanz als Weg« 
ein Weg zur Mitte – die Seele nähren. 

Schwerpunkt: Meditative KreisTänze, Gebärden und 
Harmonieübungen; Reigentänze u.a. Texte ergänzen das 
jew. Angebot. 
 

ZUR PERSON: 
Dozentin für Meditation in Tanz & Gebärde, Reigen- Tänze, 
Tanz als Gebet; Schule M.G. Wosien, Friedel Kloke-Eibl, 
Nanni Kloke u.a. Mitglied Fachverband MdT und Netzwerk 
Meditation in Bewegung; intensive Zusammenarbeit mit 
Musikern, Theologen, Historikern  & Kollegen im In-/ & 
Ausland. 
 

 
WEGE ZUR MITTE 

T A N Z – T A G (e)  2021 
____________________________________ 

 

Meditation im Tanz ist ein Sich – Ausrichten auf das 
Wesentliche. Im Tanz wachsen wir über unsere Grenzen 

hinaus – werden aufgerichtet zwischen Himmel und 
Erde. 

Im TANZ üben wir uns immer wieder in den 
aufrechten Gang ein – richten uns aus – wechseln die 
Positionen – reichen den Nachbarn/Innen die Hand - 
stellen uns in den Fluss des Lebens. …weil das, was 
lebt, sich auch verändern muss.  

Termin (e): 

Mo. 01. März 2021 ● IM VORFRÜHLING 
Lieder der Finnischen Messen tanzen 

ANNA SYDÄN AVARA Gib ein weites Herz… 

Mo. 10. Mai 2021 ● Geborgen in einem Mantel 
aus Farben und Licht – komm tanzen! 

 

Do. 08. Juli 2021 
● »Sehnsucht nach dem Anderswo« 

KreisTanz & Gedichte von Mascha Kaléko 
 

Do. 09. Dez. 2021 ● TANZEN - ist eine andere 
Art die Welt anzuschauen… 

 
 

Tagungsleitung: 

Ingeborg Lenz-Schikore, Augsburg 
Meditation in Tanz & Gebärde, Sakraler Tanz u.a. 

 

Kurszeit  jeweils  9:30 Uhr – 17:00 Uhr  

Tagungsbeitrag  je Termin  € 65,00 
›› incl. Verpflegung 

● Herzlich Willkommen !! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


