
Das Berneuchener Haus Kloster Kirchberg ist ein Haus der Einkehr, 
der Begegnung und des Gebets. Unsere Gäste sind zu den Tag-
zeitengebeten und den Eucharistiefeiern eingeladen. Auf unsere 
Webseite und im Veranstaltungsplan (den wir Ihnen gerne zu-
senden) finden Sie weiter Informationen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ermäßigung 
Studentenermäßigungen sind bis zum 25. Lebensjahr bei Vorlage 
des Ausweises möglich. Als Finanzierungshilfe für den Aufenthalt 
kann bei der Leitung des Hauses ein Zuschuss aus der Stählin-
Stiftung beantragt werden. 
 
Anmeldung 
Bitte melden Sie sich frühzeitig schriftlich an. Verwenden Sie dazu, 
wenn möglich, unsere Anmeldevordrucke. Eine Anmeldung ist 
auch per E-Mail oder über unsere Webseite möglich. Sie erhalten 
von uns eine Anmeldebestätigung. 
 
Abmeldung, Nichtteilnahme 
Im Verhinderungsfall bitten wir um rechtzeitige Abmeldung, 
möglichst schriftlich, bzw. per Fax. Entsprechend unseren Ge-
schäftsbedingungen berechnen wir bei kurzfristiger Abmel-dung 
oder Nichtteilnahme ohne Abmeldung eine Ausfallgebühr. 

Berneuchener Haus Kloster Kirchberg  
72172 Sulz am Neckar 
07454/883 0 oder belegung@klosterkirchberg.de 

www.klosterkirchberg.de 
 

 

  

 
 
  

Tagungsnummer 27/0690 
 

Kosten der Tagung  
Unterkunft und Verpflegung 
Vollpension pro Übernachtung 
 

Einzel-
zimmer 

 

Doppel-
zimmer 
pro Person 

Preiskategorie I Dusche/WC/Telefon/Fön 116,50€ 98,50€ 

Preiskategorie II Einfache Zimmer, k/w Wasser 100,50€ 85,50€ 

Preiskategorie II Schüler, Azubis, Studenten 86,50€ 73,50€ 

Tagungsbeitrag 
 

185,- € 
 

 

25.06.2027 

27.06.2027 

11.06.2023 

Zuwendung als 

heilsame Kraft 
Im Kontakt mit den eigenen 

Bedürfnissen und der Welt leben 

Tilman Gerstner 

  

Freitag, 25.06. – Sonntag, 27.06.2027 

 
 

 

 

 

 

 

 



Preise, Konditionen, Ermäßigungen 

Unsere Preise sind Vollpensionspreise (3 Mahlzeiten), 
maßgebend sind unsere Geschäftsbedingungen und die 
jeweils gültige Preisliste.  

Gäste, denen die Finanzierung ihres Aufenthalts schwer 
fällt, können einen Zuschuss aus der Stählin-Stiftung 
erhalten. Bitte senden Sie uns mit dieser Anmeldung 
einen entsprechenden Nachweis.  
  Ich möchte den Stiftungszuschuss nutzen.  

Freiwillige, persönliche Angabe:  

Geburtstag:_______________ 

 
 
 

 

Der Alltag nimmt uns mit seinen Aufgaben und 
Verpflichtungen gefangen. Manchmal sind es 
aber auch Erinnerungen an alte Verletzungen, 
die verhindern, dass wir voll Freude und 
Selbstbewusstsein im Hier und Jetzt leben 
können. Wir verlieren den Kontakt zu uns 
selbst, zu unserem Körper und unserer Seele. 
Unter Stress reduzieren wir aber auch die 
Beziehung zu den Menschen um uns herum, 
die mit uns auf der Lebensreise sind. Wir 
schneiden uns schließlich ab von der Welt als 
ganzer, zu den Wundern des Lebens und dem 
Sinn, in den uns das Leben stellt. 
Zuwendung kann hier zur heilsamen Kraft 
werden. Es geht dabei zunächst darum, ganz 
bewusst unsere Aufmerksamkeit zu fokussie-
ren auf die Welt, die Menschen und unsere 
eigenen Bedürfnisse. Doch Zuwendung ist 
mehr: Es ist eine liebevolle Grundhaltung, die 
Raum für Veränderung, Entwicklung und 
Heilung schafft. 
In dem Seminar schulen wir zum einen unsere 
Achtsamkeit – für uns selbst, die Menschen 
und die Welt. Zum anderen geht es darum, un-
sere liebevolle Grundhaltung wie-
derzuentdecken, indem wir alte Verletzungen 
loszulassen versuchen, uns aber zugleich auch 
vor neuen zu schützen versuchen. 
Hierzu gibt es zahlreiche Übungen, 
Körpererfahrungen, Meditationen, thema-
tische Spaziergänge, Gespräche zu zweit oder 
in kleinen Gruppen, am Samstag Abend ein 

kleines Ritual sowie das Angebot zu 
Einzelgesprächen. Das Seminar ist 
eingebunden in die Tagzeitengebete des 
Klosters Kirchberg. 
Ziel ist es, mit geöffneten Sinnen in den Alltag 
zurückzukehren, im guten Kontakt zu sich und 
der Welt zu stehen und ein neues Bewusstsein 
zu entwickeln, wozu ich auf der Welt bin.  
 
Für wen das Seminar ist: Alle, die zu ihrem 
Körper und ihrer Seele, zu den Menschen und 
der Welt in einen besseren Kontakt treten und 
heilsame Veränderungen bewirken wollen. 
 
Mitzubringen: Neben persönlichen Sachen 
bequeme Kleidung, Hausschuhe oder Socken, 
feste Schuhe für draußen, wetterangemessene 
Kleidung, ggf. auch eigene Yogamatte (kann 
aber problemlos vom Haus entliehen werden). 
 
Leitung:  
Pfarrer Tilman Gerstner 
Systemischer Therapeut und Supervisor (SG), 
Craniosacraler Traumatherapeut, 
Paartherapeut und Mediator, Heilpraktiker, 
Heilsame Hypnose, Körpertherapie 
 
Anreise: Freitag, 25.06.2027 
Beginn: 18.00 Uhr  
Abreise: Sonntag, 27.06.2027  

13.00 Uhr 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


