
 
  

  

Das Berneuchener Haus Kloster Kirchberg ist ein Haus der Einkehr, 
der Begegnung und des Gebets. Unsere Gäste sind zu den 
Tagzeitengebeten und den Eucharistiefeiern eingeladen. Auf 
unserere Webseite und im Veranstaltungsplan (den wir Ihnen 
gerne zusenden) finden Sie weitere Informationen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ermäßigung 
Studentenermäßigungen sind bis zum 25. Lebensjahr bei Vorlage 
des Ausweises möglich. Als Finanzierungshilfe für den Aufenthalt 
kann bei der Leitung des Hauses ein Zuschuss aus der Stählin-
Stiftung beantragt werden. 
 
Anmeldung 
Bitte melden Sie sich frühzeitig schriftlich an. Verwenden Sie dazu, 
wenn möglich, unsere Anmeldevordrucke. Eine Anmeldung ist 
auch per E-Mail oder über unsere Webseite möglich. Sie erhalten 
von uns eine Anmeldebestätigung. 
 
Abmeldung, Nichtteilnahme 
Im Verhinderungsfall bitten wir um rechtzeitige Abmeldung, 
möglichst schriftlich, bzw. per Fax. Entsprechend unseren 
Geschäftsbedingungen berechnen wir bei kurzfristiger Abmel-
dung oder Nichtteilnahme ohne Abmeldung eine Ausfallgebühr. 

Berneuchener Haus Kloster Kirchberg  
72172 Sulz am Neckar 
07454/883 0 oder belegung@klosterkirchberg.de 

www.klosterkirchberg.de 
 

 
 
  

Tagungsnummer 26/0960 

 

 

 
 

Kosten der Tagung  
Unterkunft und Verpflegung 
Vollpension pro Übernachtung 
 

Einzel-
zimmer 

 

Doppel-
zimmer 
pro Person 

Preiskategorie I Dusche/WC/Telefon/Fön 116,50€ 98,50€ 

Preiskategorie II Einfache Zimmer, k/w Wasser 100,50€ 85,50€ 

Preiskategorie II Schüler, Azubis, Studenten 86,50€ 73,50€ 

Tagungsbeitrag  195,-€  

 

18.09.2026 

20.09.2026 

26.12.2024 

Mit dem Körper beten  

Embodied Prayers 

Prof. Dr. Eva Maria Jäger 

Freitag, 18.09. - Sonntag, 20.09.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://eu-central-1.protection.sophos.com/?d=klosterkirchberg.de&u=aHR0cHM6Ly93d3cua2xvc3RlcmtpcmNoYmVyZy5kZS92ZXJhbnN0YWx0dW5nZW4vbWl0LWRlbS1rJUMzJUI2cnBlci1iZXRlbg==&i=NjNiZDNlNWQyZmU1ZWExMjRiNjQxMzZl&t=VisrRlVORHdIZEdHUmh5Yk1aNnk1WGMrN0JyL0JhR25ac1N2N2lRM09IOD0=&h=1a7a0edf04774b2cbe8d6baf37e6c039&s=AVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVaudFTJx9lsZAdZza3BuE7OZ49wUOcyusNv0Je-DXAUQw


 

 

Preise, Konditionen, Ermäßigungen 

Unsere Preise sind Vollpensionspreise (3 Mahlzeiten), 
maßgebend sind unsere Geschäftsbedingungen und die 
jeweils gültige Preisliste.  

Gäste, denen die Finanzierung ihres Aufenthalts schwer 
fällt, können einen Zuschuss der Stählin-Stiftung 
erhalten. Bitte senden Sie uns mit dieser Anmeldung 
einen entsprechenden Nachweis.  
  Ich möchte den Stiftungszuschuss nutzen.  

Freiwillige, persönliche Angabe:  

Geburtstag:_______________ 

 

So ist das doch: Gebete spricht man mit den Lippen, 

im Stehen, Sitzen und Knien. Und bitte schnell 

genug, dass auch alle gemeinsam und punktgenau 

mit dem Amen abschließen…Oder? 

Das darf auch anders sein, wenn Gebete in Kontakt 

mit dem Körper kommen. In der neueren 

Kognitionswissenschaft spricht man von 

"Embodiment" und meint damit, dass nicht nur die 

Seele Einfluss auf den Körper hat, sondern dass eine 

Veränderung in der körperlichen Haltung eine 

Rückwirkung auf die Seele hat. Gebete, die nicht nur 

gesprochen, sondern "verkörpert" werden, können 

eine ganz tiefe und sättigende Wirkung entfalten. 

Dafür wurden das Vaterunser, der Aaronitische 

Segen und acht Psalmworte aus der Bibel in einem 

feinen Zusammenspiel mit Qigong-Bewegungen in 

Verbindung gebracht, die Leib und Seele gut tun. 

Mit jeder langsamen Wiederholung können sie noch 

tiefer in den Körper sinken und ihren Nährwert 

entfalten, ja, "innerlich verkostet" werden. 

Dass man mit einem persönlichen Körpergebet 

anders gerüstet in die alltäglichen Durststrecken 

aufbrechen, sich regulieren, stärken und befrieden 

kann, darf eine Entdeckung dieser Tage werden. 

 

Literatur: Maja Storch, Eva Maria Jäger und Stefan 
Klöckner: Spirituelles Embodiment. Stimme und 
Körper als Schlüssel zu unserem wahren Selbst, 
München 2021 

 

 
Mitzubringen:  
Bequeme Kleidung und (Haus-)Schuhe  

 

 
Tagungsleitung:  
 
Prof. Dr. Eva Maria Jäger, Dipl. Psychologin, 
Psychotherapeutinn (VT) mit eigener Praxis in Tübingen, 
Qigong-Lehrerin (ASS München), Lehraufträge an der 
IHL Liebenzell, LMU, Kunstakademie München 

 

          
Anreise:   Freitag, 18.09.2026 
 
Beginn:    18 Uhr 
 
Abreise:  Sonntag, 20.09.2026 

ca. 13 Uhr 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


