
 

  

Das Berneuchener Haus Kloster Kirchberg ist ein Haus der Einkehr, 
der Begegnung und des Gebets. Unsere Gäste sind zu den 
Tagzeitengebeten und den Eucharistiefeiern eingeladen. Auf 
unsere Webseite und im Veranstaltungsplan (den wir Ihnen gerne 
zusenden) finden Sie weiter Informationen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ermäßigung 
Studentenermäßigungen sind bis zum 25. Lebensjahr bei Vorlage 
des Ausweises möglich. Als Finanzierungshilfe für den Aufenthalt 
kann bei der Leitung des Hauses ein Zuschuss aus der Stählin-
Stiftung beantragt werden. 
 
Anmeldung 
Bitte melden Sie sich frühzeitig schriftlich an. Verwenden Sie dazu, 
wenn möglich, unsere Anmeldevordrucke. Eine Anmeldung ist 
auch per E-Mail oder über unsere Webseite möglich. Sie erhalten 
von uns eine Anmeldebestätigung. 
 
Abmeldung, Nichtteilnahme 
Im Verhinderungsfall bitten wir um rechtzeitige Abmeldung, 
möglichst schriftlich, bzw. per Fax. Entsprechend unseren 
Geschäftsbedingungen berechnen wir bei kurzfristiger Abmel-
dung oder Nichtteilnahme ohne Abmeldung eine Ausfallgebühr. 

 

Berneuchener Haus Kloster Kirchberg  
72172 Sulz am Neckar 
07454/883 0 oder belegung@klosterkirchberg.de 

www.klosterkirchberg.de 
 

 
 
  

Vom Sterben 
und guten Leben 
 
Spiritualität im palliativ- 
medizinischen Alltag 
 
Fortbildung  
 
Prof. Dr. Michael von Brück 
Dr. Guido Pfeiffer 
Annette Bühler  
 
Mittwoch, 04.02. - Freitag,06.02.2026 
Montag, 27.04. – Donnerstag, 30.04.2026  

Tagungsnummer 26/0215 

26/0490 

 04.02.-06.02.2026  

 27.04.-30.04.2026 

Kosten der Tagung  
Unterkunft und Verpflegung 
Vollpension pro Übernachtung 
 

Einzel-
zimmer 

 

Doppel-
zimmer 
pro Person 

Preiskategorie I Dusche/WC/Telefon/Fön 116,50€ 98,50€ 

Preiskategorie II Einfache Zimmer, k/w Wasser 100,50€ 85,50€ 

Preiskategorie II Schüler, Azubis, Studenten 86,50€ 73,70€ 

Tagungsbeitrag Teil 1 
Tagungsbeitrag Teil 2 

 

280,-€ 
325,-€  

 



 

 

Preise, Konditionen, Ermäßigungen 

Unsere Preise sind Vollpensionspreise (3 Mahlzeiten), 
maßgebend sind unsere Geschäftsbedingungen und die 
jeweils gültige Preisliste.  

Gäste, denen die Finanzierung ihres Aufenthalts schwer 
fällt, können einen Zuschuss aus der Stählin-Stiftung 
erhalten. Bitte senden Sie uns mit dieser Anmeldung 
einen entsprechenden Nachweis.  
  Ich möchte den Stiftungszuschuss nutzen.  

Freiwillige, persönliche Angabe:  

Geburtstag:_______________ 

Leben und Sterben sind untrennbar miteinander 
verbunden.  
 

Diese zweiteilige Fortbildung möchte Menschen jeden Alters 
ermutigen, sich dem Thema ganzheitlich und achtsam zu 
nähern – persönlich, spirituell und professionell. 
 

Seminar 1: Die Kunst, zu leben – und zu sterben  
Mit Prof. Dr. Michael von Brück erforschen wir, was es 
bedeutet, in einer Kultur der Vergänglichkeit lebendig zu sein. 
Meditationen, stille Übungen und die intensive 
Auseinandersetzung mit Musik von W.A. Mozart und Heinrich 
Schütz öffnen einen Erfahrungsraum jenseits von Worten. 
Dabei geht es nicht um Theorie, sondern um die direkte, 
körperlich-seelische Erfahrung: Leben-Sterben-Leben als ein 
Kreislauf, in dem Tiefe und Sinn spürbar werden.  
Impulse durch die Feldenkrais-Methode  
Ergänzend zur inhaltlichen Arbeit laden Feldenkrais-Übungen 
(Annette Bühler) dazu ein, über sanfte, achtsame Bewegungen 
ins Spüren zu kommen. Gerade in Zeiten von Umbruch, 
Schmerz oder innerem Rückzug kann diese Methode helfen, 
sich neu mit dem eigenen Körper zu verbinden. Sie fördert 
Beweglichkeit, Präsenz und innere Stabilität – und schenkt 
Momente echter Lebendigkeit. 
 

Seminar 2: Spiritualität in der Palliative Care  

Im zweiten Modul, das von Dr. Guido Pfeiffer und Susanne 

Bauer-Heuser gemeinsam geleitet wird, geht es um konkrete 

Themen der Begleitung am Lebensende:  

Ziel ist es eine Haltung zu entwickeln, die Spiritualität nicht 

abgrenzt, sondern integriert – in professionelle Pflege wie in 

persönliche Beziehungen.  

Durch angeleitete Meditationen und Qigong-Übungen sowie 

kreatives Arbeiten mit Farben und Ton wird die eigene 

Wahrnehmung geschult und Selbsterfahrung vertieft.  
 

Ein gemeinsames Fundament  
Beide Seminare stellen den Menschen in seiner Ganzheit in 
den Mittelpunkt. Die eigene Spiritualität – egal, ob religiös 
gebunden oder nicht – wird als Kraftquelle erfahrbar. Was 
zunächst schwer scheint, darf leicht werden: Offenheit für 

Wandel, Mut zur Stille, Bereitschaft, das Leben in seiner Tiefe 
anzunehmen. 
 
Beide Kurse können nur zusammen gebucht werden.  
Weitere Infos finden Sie unter: 
https://klosterkirchberg.de/img/26-
0215-Fortbildung-Vom-Sterben-und-
guten-Leben-2026.pdf 
 
 

Michael von Brück: Professor em. für Religionswissenschaft, 
seit 40 Jahren Zen- und Yoga-Lehrer (Ausbildung in Indien und 
Japan).  Von 1991-2014 Vorstand des Instituts für Missions- u. 
Religionswissenschaft an der Universität München. 
Honorarprofessor an der Katholischen Universität Linz, Rektor 
der Palliativ-Spirituellen Akademie in Weyarn. Zen-Kurse in 
Europa, den USA und Asien.  
Zahlreiche Veröffentlichungen zu Hinduismus, Buddhismus 
und zum interreligiösen Dialog. 
 

Annette Bühler: Fachkrankenschwester mit dem Schwer-
punkt Pallativ Care, ausgebildete Feldenkrais-pädagogin. 
 

Dr. Guido Pfeiffer: Arzt für Anästhesie, Schmerztherapie und 
Palliativmedizin. Meditationsanleiter. Ethikberater im 
Gesundheitswesen. Medizinische Leitung der Palliativ-
spirituellen Fortbildung im Domicilium Weyarn.  
Jahrelange Erfahrung sowohl im stationären Bereich 
(palliativmedizinischer Konsiliardienst) als auch im ambulanten 
Palliativdienst (SAPV). Seit 27 Jahren freiberuflich als Lehrkraft 
für Gesundheitsberufe tätig. 
 

Susanne Bauer-Heuser: Ergotherapeutin, Gestaltungs-
therapeutin, ressourcen-orientierte Trauma-Fachberaterin. 
 
 

Termine: 

Mittwoch, 04.02. – Freitag,06.02.2026 

Montag, 27.04. – Donnerstag, 30.04.2026  

Beginn: jeweils 16 Uhr 
Abreise:  ca. 16 Uhr 
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