Ich melde mich/uns verbindlich an
von ( 23.01.2026
bis 25.01.2026

Ich verldangere meinen Aufenthalt
von bis

Tagungsnummer 26/0160

Erste Mahlzeit FS ME AE
Letzte Mahlzeit | FS ME AE

Nicht eingenommene Mahlzeiten kdnnen nicht vergiitet werden.

Anschrift
Vorname, Name
StraRe

PLZ, Ort

Telefon / Fax
E—-Mail

Weiterer Gast:

Schiler Azubi Student
Geburtsdatum: (ErméaRigung bis zum
25. Lebensjahr, bitte Nachweis mitsenden)

Unterbringu Ng: (Zutreffendes bitte ankreuzen)
Zimmer mit Dusche/WC/Tel./Fon, Kat | EZ DZ

Zimmer mit Waschbecken, Kat Il EZ DZ
Mehrbettzimmer

Wenn die gewiinschte Kategorie belegt ist, bin ich einverstanden

mit einer niedrigeren bzw. hdheren Kategorie.

Besondere Anforderungen:

(z. B. Behindertenzimmer, Uberlanges Bett, vegetarisches Essen)

Didt z. B. Gluten—/Laktose—/Fruktoseintoleranz

Mit dieser verbindlichen Anmeldung erkldre ich mich mit den Allgemeinen
Geschaftsbedingungen und Inhalten der Datenschutzerklarung vom Berneu-
chener Haus Kloster Kirchberg (einzusehen unter www.klosterkirchberg.de
oder postalisch anzufordern) einverstanden.

Bitte nehmen Sie mich in die Newsletterliste auf.

Ort, Datum Unterschrift

Das Berneuchener Haus Kloster Kirchberg ist ein Haus der Einkehr,
der Begegnung und des Gebets. Unsere Gaste sind zu den
Tagzeitengebeten und den Eucharistiefeiern eingeladen. Auf
unserer Webseite und im Veranstaltungsplan (den wir Ihnen
gerne zusenden) finden Sie weitere Informationen.

Kosten der Tagung
Unterkunft und Verpflegung Einzel- Doppel-
Vollpension pro Ubernachtung zimmer zimmer

pro Person

Preiskategorie | Dusche/WC/Telefon/Fon 116,50€ 98,50€

100,50€ 85,50€

Preiskategorie Il Einfache Zimmer, k/w Wasser

Preiskategorie Il schiiler, Azubis, Studenten 86,50€ 73,50€

Tagungsbeitrag einmalig 175,00 €

ErmaRigung

StudentenermaéBigungen sind bis zum 25. Lebensjahr bei Vorlage
des Ausweises moglich. Als Finanzierungshilfe fir den Aufenthalt
kann bei der Leitung des Hauses ein Zuschuss aus der Stahlin-
Stiftung beantragt werden.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich friihzeitig schriftlich an. Verwenden Sie dazu,
wenn moglich, unsere Anmeldevordrucke. Eine Anmeldung ist
auch per E-Mail oder tber unsere Webseite moglich. Sie erhalten
von uns eine Anmeldebestatigung.

Abmeldung, Nichtteilnahme

Im Verhinderungsfall bitten wir um rechtzeitige Abmeldung,
moglichst schriftlich, bzw. per Fax. Entsprechend unseren
Geschaftsbedingungen berechnen wir bei kurzfristiger Abmel-
dung oder Nichtteilnahme ohne Abmeldung eine Ausfallgebihr.

Berneuchener Haus Kloster Kirchberg
72172 Sulz am Neckar
07454/883 0 oder belegung@klosterkirchberg.de

www.klosterkirchberg.de

Berneuchener Haus

Kloster Kirchberg

Kommunizieren in
herausfordernden
Situationen

Gesprache ziel- und
bediirfnisorientiert fiihren

Dr. Lisa Becker

Freitag, 23.01. - Sonntag, 25.01.2026




Durch passende Vorbereitung lassen sich
anspruchsvolle berufliche und private
Kommunikationssituationen besser bewaltigen. Oft
geht es etwa darum, Dinge anzusprechen und fur
das eigene Interesse einzustehen, andere
nachhaltig von etwas zu Uberzeugen oder
gemeinsam Wege aus emotional aufgeladenen
Konstellationen zu entwickeln. Dann bend&tigen wir
die Fahigkeit, angemessen auf andere einzugehen
und gleichzeitig die eigene innere Balance zu
wahren.

Eingehend auf Ihre individuellen Bedarfe iben wir,
Botschaften passend zu gestalten und Gesprache so
zu fihren, dass sie von den Beteiligten als
zielfihrend, bedirfnisorientiert und wertschitzend
empfunden werden. Kurze theoretische Inputs
wechseln sich ab mit Austauschelementen und
alltagsbezogenen praktische Ubungen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Die Seminarinhalte richten sich nach den konkreten
Interessen und Anliegen der Teilnehmenden.

Fragestellungen kénnen z.B. sein:

e Wie kann ich selbstbewusst und nachhaltig fiir
meine Interessen und Ziele einstehen?

e Was kann ich tun, um in spannungsgeladenen
Situationen meine Balance zu wahren?

e Wie kann ich Konflikte deeskalieren und
gleichzeitig mein  Anliegen  konstruktiv
vertreten?

e Wiekann ich Feedback geben, dass zugleich klar
und wertschétzend ist?

e Wie kann ich angemessen auf die Bedirfnisse

meines Gegenlibers eingehen?

Wie kann ich Menschen nachhaltig tiberzeugen?

e Welche innere Haltung ist bei
|6sungsorientiertem Verhandeln hilfreich?

Tagungsleitung: Dr. Lisa Becker
Beraterin, Trainerin und
Systemischer Coach im
Bereich Gesprachsfiihrung

Mehr Informationen finden Sie unter
https://www.ubf-beratung.de/lisa-becker.html

Anreise: Freitag, 23.01.2026

Beginn: 16:30 Uhr

Abreise: Sonntag, 25.01.2026,
ca. 13 Uhr

Preise, Konditionen, ErmaBigungen

Unsere Preise sind Vollpensionspreise (3 Mahlzeiten),
malgebend sind unsere Geschaftsbedingungen und die
jeweils giltige Preisliste.

Gaste, denen die Finanzierung ihres Aufenthalts schwer
fallt, konnen einen Zuschuss der Stahlin-Stiftung
erhalten. Bitte senden Sie uns mit dieser Anmeldung
einen entsprechenden Nachweis.

O Ich méchte den Stiftungszuschuss nutzen.

Freiwillige, persénliche Angabe:
Geburtstag:

Wir nehmen den Schutz lhrer personenbezogenen Daten
ernst und es ist uns wichtig, die Erhebung und Verwendung
dieser Daten transparent darzustellen.

Informationen liber unsere Datenschutzrichtlinien finden
Sie unter www.klosterkirchberg.de/datenschutz/

oder kann postalisch angefordert werden.

Berneuchener Haus
Kloster Kirchberg
72172 Sulz am Neckar


https://www.ubf-beratung.de/lisa-becker.html

