
Das Berneuchener Haus Kloster Kirchberg ist ein Haus der Einkehr, 
der Begegnung und des Gebets. Unsere Gäste sind zu den 
Tagzeitengebeten und den Eucharistiefeiern eingeladen. Auf 
unsere Webseite und im Veranstaltungsplan (den wir Ihnen gerne 
zusenden) finden Sie weiter Informationen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ermäßigung 
Studentenermäßigungen sind bis zum 25. Lebensjahr bei Vorlage 
des Ausweises möglich. Als Finanzierungshilfe für den Aufenthalt 
kann bei der Leitung des Hauses ein Zuschuss aus der Stählin-
Stiftung beantragt werden. 
 
Anmeldung 
Bitte melden Sie sich frühzeitig schriftlich an. Verwenden Sie dazu, 
wenn möglich, unsere Anmeldevordrucke. Eine Anmeldung ist 
auch per E-Mail oder über unsere Webseite möglich. Sie erhalten 
von uns eine Anmeldebestätigung. 
 
Abmeldung, Nichtteilnahme 
Im Verhinderungsfall bitten wir um rechtzeitige Abmeldung, 
möglichst schriftlich, bzw. per Fax. Entsprechend unseren 
Geschäftsbedingungen berechnen wir bei kurzfristiger Abmel-
dung oder Nichtteilnahme ohne Abmeldung eine Ausfallgebühr. 

 

Berneuchener Haus Kloster Kirchberg  
72172 Sulz am Neckar 
07454/883 0 oder belegung@klosterkirchberg.de 

www.klosterkirchberg.de 
 

 

  

 
 
  

Tagungsnummer 24/0790 

Kosten der Tagung  
Unterkunft und Verpflegung 
Vollpension pro Übernachtung 
 

Einzel-
zimmer 

 

Doppel-
zimmer 
pro Person 

Preiskategorie I Dusche/WC/Telefon/Fön 109,70 91,70 

Preiskategorie II Einfache Zimmer, k/w Wasser 93,70 78,70 

Preiskategorie II Schüler, Azubis, Studenten 79,70 66,70 

Tagungsbeitrag einmalig 159,00€ 

 

25.07.2025 

27.07.2025 

 
Meditation und 
geistliches Leben  
 

nach Benedikt von Nursia  
 
von der Schönheit des „in sich Wohnens“! 

 

Gerhard Krumbach  
 
Freitag, 25.07.- Sonntag, 27.07.2025 



Preise, Konditionen, Ermäßigungen 

Unsere Preise sind Vollpensionspreise (3 Mahlzeiten), 
maßgebend sind unsere Geschäftsbedingungen und die 
jeweils gültige Preisliste.  

Gäste, denen die Finanzierung ihres Aufenthalts schwer 
fällt, können einen Zuschuss aus der Stählin-Stiftung 
erhalten. Bitte senden Sie uns mit dieser Anmeldung 
einen entsprechenden Nachweis.  
  Ich möchte den Stiftungszuschuss nutzen.  

Freiwillige, persönliche Angabe:  

Geburtstag:_______________ 

 
 
 

 

Die Herzensruhe, wie es die Wüstenväter und 

Wüstenmütter angestrebt haben, hat den jungen 

Benedikt von Nursia äußerst beeindruckt. Genau 

das wollte auch er leben! Er machte ernst damit 

und so wurde er zum Mönchsvater der Westkirche. 

Benedikt hat das Herzensgebet weiter entwickelt 

zu eigenen Gebets- und Meditationsweisen. 

Allgemein bekannt ist, dass Benedikt das 

Stundengebet und die Mönchsregel 

hervorgebracht hat. Wenig bekannt ist seine 

vorbildliche Form der Meditation. Diese zeugt von 

einer großen Christus- und Gottesliebe. Nach der 

Überlieferung spricht er immer wieder von der 

Schönheit des „in sich Wohnens“.  
 

Als bewusstes Gegengewicht gegenüber den 

zerstreuenden Kräften unserer Zeit, ruft das 

Menschsein nach einem "in sich gesammelt sein" in 

der göttlichen Gegenwart. Ein sanftes Neuwerden, 

indem wir unser Daseinsgefühl und unsere 

Identität als Persönlichkeit immer mehr  aus den 

Erfahrungen der christlichen Kontemplation 

beziehen! Der Kurs fördert diesen 

Persönlichkeitsweg und den in die Tiefe 

gelangenden Glaubensweg.  

 

Meditationen gemäß Benedikt von Nursia; 

Informationen zum Leben des Benedikt; 

Bewegungsmeditation, kreatives Gestalten; 

Möglichkeit zum Einzelgespräch. Der Kurs setzt die 

Bereitschaft voraus, in die Stille zu gehen. 

Zwischen den Stillzeiten gibt es kurze Zeiten des 

Erfahrungsaustausches.  

Das Kloster Kirchberg mit seinem baulichen 

Liebreiz, dem Stundengebet sowie den 

umgebenden Wald- und Wiesenlandschaften, wird 

uns eine berührende Herberge sein 

 

Näheres zum Herzensgebet unter 

www.herzensgebet-meditation.de 

Bei Fragen inhaltlicher Art kann auch der Kursleiter 

angerufen werden: 0152-34573549 
 

Tagungsleitung:  
 

Gerhard Krumbach, Psychologischer 

Psychotherapeut, Geistlicher Begleiter, 

Kontemplationslehrer (Via Cordis), Heidelberg 
 

Anreise:  Freitag, 25.07.2025 

Beginn:  16.00 Uhr 
Abreise:  Sonntag, 27.07.2025 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


